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... er interessert i helse og fysisk aktivitet

... er innstilt på trening hver dag, både i og utenfor skoletiden

... vil ha hobbyen din på timeplanen

... liker å lære på en praktisk måte 

... vil lære mer om fysisk aktivitet og trening

... vil ha studiekompetanse 

Dette studiet passer for deg som...

Har du spørsmål eller ønsker mer informasjon om dette tilbudet, 
ta kontakt med Kai Åge Jansson:

kai.jansson@osloskolen.no

+47 917 15 560

Idrettsfag ved Ulsrud videregående skole er det perfekte valget for 
deg som ønsker å kombinere din lidenskap for idrett med akademisk 
læring. 

På idrettsfag vil du få muligheten til å fordype deg i idrettens teori og 
praksis, og du vil også få muligheten til å prøve ut ulike idretter og 
aktiviteter.

Etter endt utdanning vil du ha en bred kompetanse, og du vil være 
godt rustet til å søke jobber innen idretten, enten det er som trener, 
instruktør, idrettsleder eller på andre områder. 

Du får også generell studiekompetanse og kan  velge å studere på 
høyskole eller universitet etter videregående.
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